
  



   

  

2025 年 10 月 12 日 

多倫多東區華人浸信會  
22 Carnforth Rd., North York, On. M4A 2K7. (416)615-2204, 網址: http://www.etcbc.org 

重溫網上崇拜: 請在 Youtube 搜尋 “東浸粵語堂” 或前往粵語堂 
網頁 cantonese.etcbc.org , 點擊 [歡迎參與] => [主日聚會 網上崇拜 (重溫)] 

詩歌敬拜 

讀經： 

歌羅西書 3:12-17 

講道 

奉獻 

崇拜領禱 

讚美詩 

祝福 

迎新及報告 
  

今天主日崇拜負責人 

主席：歐方錦華 翻譯：黎勁松 
敬拜：歐方錦華、鄧鄭琼瑶、黎勁松、鄭小剛 司琴：鄧華麟 
款待：羅林秀霞、潘雯、谷林紅 讀經：敬拜小組 
影音：黄家勤、楊立謙、陳志崢、徐蓉 領禱：黎勁松 
關顧：楊世芳 
 

「感恩與和好」 
在分裂的世界中活出基督的新生命 

講員：鄭建文牧師 

本週金句 

「無論做什麼，或說話或行事，都要奉主耶穌的名，

藉著他感謝父神。」 
(歌羅西書 3:17) 

http://cantonese.etcbc.org/


  教會消息 

有關「會友申請」報告 

正如於八月份第二季度會友大會所報告，我們將把現有的「East 

Toronto Chinese Baptist Church」會友轉移至新註冊成立的「East 

Toronto Community Baptist Church」。 

這是一個行政程序，並不代表對即將提交的會章或修訂後的信仰宣言的

贊成或反對。 

會友申請詳情： 

時間： 10 月 5 日至 26 日，連續四個主日 

對象： 僅限於「East Toronto Chinese Baptist Church」現有會友 

方式： 在指定期間，親自填寫並提交一份簡短的紙本表格 

例外情況申請： 

如因學業、旅行等原因，四個主日均無法出席，而需要另作安排者，請

聯絡劉詠康執事及林趙劍琴執事以申請例外。 

多倫多無家者互助組織「一站式社區支援活動」 

由多倫多無家者互助組織所舉辦一年一度的 One Stop Shop 活動，服侍

社區有需要的人士。過去十年，已幫助超過 7,000 位嘉賓，連繫到逾

30,000 項資源與服務；自疫情後，更增設「社區連繫活動」，持續關懷

不同社區的需要。   

日期：2025 年 10 月 26 日（主日） 

時間：上午 10 時至下午 3 時 

地點：Mattamy Athletic Centre（前 Maple Leaf Gardens） 

         50 Carlton St., Toronto, ON M5B 1J2 

詳情：https://www.hctoronto.org/one-stop-shops 

鼓勵國語堂及粵語堂弟兄姊妹一同參加，並於當日成為義工，透過服事

讓更多人經歷基督的愛。願主使用我們成為祝福的管道！ 

※ 如有任何查詢，請與郭子屏(Janet)牧師或毛永堅(Sam)傳道聯絡 ※ 

https://www.hctoronto.org/one-stop-shops


  

粵語堂週二輕鬆齊共聚 

日期：10 月 14 日(本週二)             時間：7pm-8:30pm 

題目：余德淳博士：矛盾中的快樂 (四)           

網址：https://youtu.be/k4NaVvGQYLk?si=o5F2USx07eaquFbZ 

粵語堂網上祈禱會 

日期：10 月 16 日 (週四)           

時間：晚上 8:30pm (Zoom) 

請弟兄姊妹預留時間參加，同心禱告！ 

修訂版的《信仰宣言》 

修訂版《信仰宣言》已由現任牧者和選定的領袖審閱。弟兄姊妹可透過

以下的網址詳細閱讀。 

繁體字：https://link.etcbc.org/revised-sof-ch 

簡體字：https://link.etcbc.org/revised-sof-zh 

歡迎弟兄姊妹提出問題或意見。請聯絡各堂委主席或執事會 

(db@etcbc.org) 

国语堂周三敬拜祈祷会 

日期：10 月 15 日 (周三)           

时间：晚上 7:30pm (实体 / Zoom) 

敬请弟兄姊妹预留时间参加，同心祷告！ 

国语堂运动外展事工 

日期：10 月 16 日 (周四) 

时间：晚上 7：30 至 9：30 

欢迎弟兄姊妹踊跃参加，一同运动联谊。 

https://youtu.be/k4NaVvGQYLk?si=o5F2USx07eaquFbZ
https://link.etcbc.org/revised-sof-ch
https://link.etcbc.org/revised-sof-zh
mailto:db@etcbc.org


                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

感恩與代禱 
 一) 世界地極 

主啊，我們為全世界的領袖、政府官員、國際組織與決策者來到祢面

前，求祢賜給他們敬畏祢的心、清晰的智慧與順服真理的心。無論在

外交、國防、內政、經濟、環保或人權等領域，都願他們能以公義、

慈愛與良善為治國之本。願祢在國與國之間建立橋梁，而不是鴻溝；

在決策中先求祢的國與義。 

二) 本土加國 
願加拿大全地的教會和信徒不因社會風潮或政治壓力而膽怯，反倒能

在艱難時刻發出光與鹽的見証。求祢加添我們在公共議題中發聲的智

慧和謙卑，使我們既堅守信仰原則，也能以愛心與公義來關懷社會。

求祢保守教會合一，互相扶持，在這國度成為祝福。 

三) 教會事工 
新生代事工 

為剛進入大學的年青人禱告，求主幫助他們在靈命上持續成長，在

新環境中能夠適應生活，並在學習上培養正確的態度，常常倚靠

神，榮耀祂的名。 

四) 教牧同工 

• 記念各教牧同工在今年的事奉蒙恩，常有神所賜的喜樂平安及屬靈

智慧，並且按神的旨意牧養教會，帶領信徒穩步前行。 

• 請為程暉牧師禱告，他將於本週一開始休假，直至十一月中旬。求

主賜他在休假期間身心得以充分休息，在靈裡得更新與力量；也為

他的家庭祈求主的保守與同在，並讓他在重新投入事奉時滿有喜樂

與恩典。 

五) 教牧領袖 

敬請為教會領袖：包括執事、理事、英委會、粵委會、國委會、團契

導師、主日學老師等代禱。求主看顧及賜福各人，在這一年，靈命活

潑更新，事奉喜樂蒙恩！ 

六) 教會肢體 

• 近日天氣乍冷乍熱，容易生病。求主保守教會眾弟兄姊妹，尤其長

者和幼童，在變幻天氣中仍能身心康泰，平安穩妥。 

• 願神賜下智慧、平安與引導，幫助正在求職、尋找新住處及搬遷、

並回港探親，與及適應家庭生活的弟兄姊妹，在變化中找到方向與

祝福。 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

教會同工： 
粵語事工：鄭建文牧師 國語事工：程暉牧師  

新生代事工：郭子屏牧師 英語事工：盧偉林傳道 

兒童事工統籌：駱俊凝姊妹 外展事工：毛永堅傳道  

教會助理：郭冠廷姊妹 行政助理：陳仲儀姊妹 

教會聚會時間表： 

成人: 國語堂崇拜 實體/網上直播 主日 9:45am  

 粵語堂崇拜 實體   主日 11:15am 

孩童/青少年:學前 - SK主日學 實體 KidZone      主日    10:15am - 11:15am 

          G.1 - G.8主日學 實體 KidZone      主日    10:15am - 11:30am 

         高中主日學  實體 A115課室  主日    11:30am - 12:30pm 

 
 

下周国语堂主日崇拜负责人 
講員：钟伯文牧师  
主席：姜 丰 司琴：黎劲松 
領唱：姜 丰、曹东旭   司事/关顾：洪 岩 
影音：林茂欽、陈志峥、黎劲松 
  

下週粵語堂主日崇拜負責人 
講員：鍾伯文牧師  
主席：陳仲儀、樂明視障團 司琴：楊立謙 
敬拜：陳仲儀、邱麗鳴、樂明視障團 讀經：邱麗鳴 
款待：馮黄瑞芝、彭婉雲 領禱：陳仲儀 
影音：陳頌佳、黄家勤、宋秀榮 關顧：楊世芳 
 



                             牧者分享                  鄭建文牧師 
Transforming life, Church and Community by Corporate Prayers 

藉著集體的禱告建立生命、教會、及社區 

若果你是一個平凡的上班一族，每天努力工作，盼望能完成目標、

得到上司的肯定。當你終於完成手上的工作，心裡感到興奮，真是要為

此慶祝，準備打開音樂放鬆一下。就在那時你望向窗外，看到天色漸

暗，有一隻小鳥停在電線上輕聲鳴叫。突然內心去想：這份喜悅是為了

自己的表現，還是為了感謝那位賜自己能力、走過每個挑戰的上帝呢？ 

除了面對職場裡掙扎的壓力、家人的期待、人與人的比較，常常讓

我們用「表現」來衡量自己，忘了我們在基督裡的身分——被揀選、聖

潔、蒙愛。保羅在歌羅西書第三章提醒我們：我們不是靠自己努力改

變，而是因耶穌基督的十字架，已經脫離舊人，穿上新人，與神和好。

這是福音的核心：不是我們先愛神，而是神先愛我們，並為我們預備了

新的生命。 

這新生命有一套屬天的穿衣樣式：憐憫、恩慈、謙卑、柔順、忍

耐。這都不是道德清單，而是上帝為我們度身訂做的恩典外衣。當我們

彼此饒恕、以愛心聯絡、以基督的平安作主，我們的生命就不再為自己

而活，而是成為福音活生生的見證，讓人看見基督的救恩。 

在這個感恩節主日，讓我邀請大家停下腳步，思考個人的喜樂與感

恩，是不是常常被世界的成就訊號來牽著走，而忘了真正的感恩，是從

神的恩典開始——祂不只看我們的成果，更看我們的心。讓我們重新對

準焦點，把感恩的眼光轉向那位創造我們、愛我們、並在基督裡賜下新

生命的主。 

想像一下，若我們每位弟兄姊妹都這樣做，教會就成為「穿上新

身」的一群人，人與人之間不再爭執，家人彼此饒恕，社區因我們的感

恩而見證基督的平安。親愛的弟兄姊妹，今天就開始吧！「穿上憐憫與

恩慈」，並在本週寫一張感恩卡送給你感激的人。讓我們在這感恩節主

日，穿上基督的平安，把感恩變成生活的模式，成為神榮耀的見證人。 



  



  



  



  



  



  



  



 


